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@ Sqaroheni me njé person té kualifikuar
mjekésor nevojshmeériné e njé terapie
me antibiotiké.
Antibiotikét ndikojné vetém kundér baktereve. Ata nuk jané té
nevojshém ndaj cdo infeksioni bakterial dhe mund té shkaktojné

pasoja anésore. Shumé infeksione kurohen edhe pa ata. Kundér
viruseve (p.sh. té ftohurit, gripit) antibiotikét jané pa efekt.

@ Merrni antibiotiké vetém sic ua ka dhéné
me receté mjekja ose mjeku.

Zbatoni me saktési dozimin dhe kohézgjatjen e trajtimit. Mos lini
ménjané asnjé marrje. Né rast té efekteve anésore, drejtojuni
klinikés sé mjekut tuaj, klinikés sé dentistit tuaj ose farmacisé.

@ Ktheni antibiotikét e tepért né farmaci ose
né klinikén e mjekut.

Mos i ruani antibiotikét e mbetur né shtépi dhe mos i pérdorni
ato né rast té njé sémundje tjetér. Mos ua jepni antibiotikét
personave té tjeré dhe mos i flakni asnjéheré né mbeturinat
shtépiake ose né ujérat e zeza.

MEé tepér informacione né

star.admin.ch/perdorimi-
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Pyetjet mé té réndésishme
dhe pérgjigjet pér antibiotikét
dhe rezistencat e antibiotikéve

Cfaré jané antibiotikét? Cfaré mund té béjmé ne?

Antibiotikét jané medikamente me detyrim recete Antibiotikét jepen me receté, me njé dozim dhe
qé pengojné rritjen e baktereve ose i vrasin bakteret.  kohézgjatje t& caktuar. Eshté e réndésishme t'iu
Antibiotikét jané pa efekt kundér viruseve (p.sh. té pérmbahesh kétyre. Antibiotiké qé nuk nevojiten
ftohurit, gripit). mé duhet té kthehen mbrapa né klinikén e mjekéve

ose né farmaci.

Cfaré jané rezistencat ndaj antibiotikéve?

Pérdorimi i antibiotikéve mund té cojé né kété ¢ Rezistencat ndaj antibiotikéve:

bakteret té pérshtaten dhe antibiotikét t& mos kené njé problem global

mé efekt. Bakteret rezistente mund té shumohen

dhe té transmetohen tek njerézit dhe kafshét e tjera.  Rritja e rezistencés ndaj antibiotikéve éshté njé

Rezistenté, nuk béhen njerézit por bakteret. kércénim pér njerézit dhe kafshét né mbaré botén.
Po ashtu né Zvicér. Me géllim qé té vazhdojmé té
kemi antibiotiké efektivé, duhet t'i pérdorim ato

Pse jané njé problem rezistencat me ndjenjé pérgjegjésie. Kush merr antibiotiké me
ndaj antibiotikéve? receté, duhet té kujdeset pér marrjen dhe kthimin
Infeksione me baktere rezistente mund té korrekt mbrapa. T'i pérdorim ato si¢ duhet, éshté
trajtohen vetém me véshtirési ose aspak. Njé e réndésishme.

pérdorim i shpeshté ose i gabuar i antibiotikéve
mund té pérshpejtojé krijimin dhe pérhapjen
e rezistencave.
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