ANTIBIOTIQUES ET
JEUNES ANIMAUX:
MOINS C'EST MIEUX

Aide-mémoire sur I'administration
responsable des antibiotiques aux
jeunes animaux
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Les animaux adultes et leurs petits réagissent différemment aux
médicaments. Les conséquences d’un traitement antibiotique

peuvent étre graves.

C’est pourquoi les vétérinaires sont prudents avec les antibiotiques, en particulier

lorsqu'il s'agit de jeunes animaux.

Les antibiotiques peuvent affaiblir les

« bonnes » bactéries

Des milliards de « bonnes bactéries » (le micro-
biome) vivent dans l'intestin et sur la peau.
Elles agissent comme de petits anges gar-
diens : elles aident a la digestion, repoussent
les agents pathogeénes et entrainent le systeme
immunitaire. Les antibiotiques combattent
certes les agents pathogenes, mais ils s'at-
taquent aussi a ces bonnes bactéries. Leur
action affaiblit ou perturbe la « protection
microbienne » de l'organisme.

Chez les jeunes animaux, ce systéme
est encore en plein développement et
particulierement instable. Les traitements
antibiotiques peuvent donc rapidement
provoquer des diarrhées sévéres et perturber
durablement le microbiome, sans compter
les possibles effets a long terme comme des
problémes digestifs ou des maladies du sys-
téme immunitaire.

Les antibiotiques peuvent provoquer des
lésions du cartilage

Certains antibiotiques peuvent provoquer
des lésions permanentes du cartilage chez les
jeunes animaux en pleine croissance. C'est
pourquoi les vétérinaires ne les utilisent pas
ou seulement avec la plus grande prudence.

Les bactéries peuvent devenir résistantes
aux antibiotiques

Chaque prise d'antibiotiques comporte le
risque que des bactéries s'adaptent et rendent
les antibiotiques inefficaces. Lorsque ce phé-
nomeéne se produit, on parle de résistance.
Chaque utilisation augmente le risque
d’apparition de bactéries résistantes. Les
conséquences peuvent étre désastreuses : si
votre animal développe un jour une infection
grave ou potentiellement mortelle, ces pré-
cieux médicaments ne seront peut-étre plus
efficaces. C'est pourquoi il faut systéma-
tiquement éviter tout recours inutile aux
antibiotiques.




Votre vétérinaire décide en toute connaissance de cause.
La santé de votre animal passe avant tout !

Votre vétérinaire ne prescrira pas d’antibiotiques a un jeune animal

dans les cas suivants :

® La cause n'est pas d’origine bactérienne
Si la maladie est d'origine virale ou d'une
autre origine non bactérienne, les anti-
biotiques ne sont d’aucune utilité. Si un
antibiotique est administré sans raison, les
effets indésirables seront prédominants.

©® Un traitement de soutien sans antibio-
tiques est suffisant
La plupart du temps, les rhumes, diarrhées
et toux chez les jeunes animaux sont dus a
des virus ou a d'autres agents pathogenes.
Ces maux se soignent sans difficulté a I'aide
d’un traitement de soutien.

® Le pouvoir d’autoguérison est suffisant

Souvent, les jeunes animaux, par ailleurs
en bonne santé, viennent a bout de nom-
breuses infections |égéres avec l'aide d'un
traitement de soutien. Votre vétérinaire
suivra ce processus.

Un traitement local ciblé est préférable
Les médicaments topiques sont souvent
beaucoup plus efficaces pour traiter les
infections locales (par ex. infections de
la peau ou de l'oreille). Le principe actif
atteint de maniére directe et concentrée
le site de l'infection, ce qui limite les effets
secondaires sur les « bonnes bactéries »
dans l'intestin et sur la peau.
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En ne réclamant pas systématiquement des antibiotiques, vous
contribuez a préserver la santé de votre animal a long terme et
a garantir I'effet des antibiotiques a I'avenir.

Quel est votre role en tant que propriétaire d’animaux ?

© Renseignez-vous aupres de votre @ Informez votre vétérinaire de I'évolu-
vétérinaire tion de la maladie
Si vous avez des doutes ou des préoccu- Si I'état de santé de votre animal se dété-
pations concernant la cause de la maladie riore, il est toujours possible d’adapter le
(par ex. virus, stress ou parasites), discutez- traitement.

en directement avec votre vétérinaire.
© Rapportez les antibiotiques non utilisés

& Suivez les instructions de votre en pharmacie ou au cabinet vétérinaire
vétérinaire Ne donnez jamais a votre animal des anti-
Veuillez suivre scrupuleusement le traite- biotiques prescrits dans le cadre d'anciens
ment prescrit. C'est le meilleur moyen pour traitements ou destinés a un autre animal.
que votre animal se rétablisse rapidement Les médicaments périmés ou non utilisés
et durablement. devraient toujours étre rapportés a un

cabinet vétérinaire ou une pharmacie afin
de garantir une élimination appropriée.
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