ANTIBIOTICI PER
GLI ANIMALI GIOVANI:
SOLO QUANDO SERVE

Un promemoria
sull'utilizzo responsabile
degli antibiotici negli animali giovani

Strategia resistenze agli antibiotici
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Gli animali giovani reagiscono in modo diverso ai medicamenti
rispetto agli animali adulti. Le conseguenze dei trattamenti

antibiotici possono essere gravi.

Ecco perché il veterinario € cauto nell'uso degli antibiotici,

soprattutto negli animali giovani:

Gli antibiotici possono distruggere i
batteri «buoni»

Nell'intestino e sulla pelle vivono miliardi di
«batteri buoni» (il cosiddetto microbioma).
Sono come dei piccoli angeli custodi: aiutano
la digestione, tengono a bada gli agenti
patogeni e rafforzano il sistema immunitario.
Gli antibiotici combattono gli agenti pato-
geni, ma colpiscono anche questi preziosi
alleati. La «difesa microbica» dell'organismo
ne risulta indebolita o compromessa.

Negli animali giovani questo sistema e
ancora in fase di sviluppo ed é partico-
larmente instabile. | trattamenti antibiotici
possono quindi causare rapidamente una
grave diarrea e un disturbo prolungato del
microbioma, con possibili conseguenze a
lungo termine quali problemi digestivi o
malattie del sistema immunitario.

Gli antibiotici possono causare danni alla
cartilagine

Alcuni antibiotici possono causare danni per-
manenti alla cartilagine negli animali giovani
in fase di crescita. Per questo motivo non
vengono impiegati oppure vengono utilizzati
solo con grande cautela.

| batteri possono diventare

resistenti agli antibiotici

L'uso di antibiotici puo favorire l'adattamento
dei batteri, compromettendone l'efficacia.
Quando cio accade, si parla di resistenza.
Ogni volta chessi ricorre a un trattamento,
aumenta il rischio che si sviluppino batteri
resistenti, con gravi conseguenze: se il vostro
animale dovesse contrarre in futuro un‘infe-
zione grave o potenzialmente letale, questi
importanti medicamenti potrebbero non
avere piu alcun effetto. Per questo motivo,
se non strettamente necessari, gli antibio-
tici vanno sistematicamente evitati.




Il vostro veterinario decide con cognizione di causa.
La salute del vostro animale ha la priorita.

In queste situazioni, il vostro veterinario non prescrive antibiotici per il

vostro animale se é giovane e:

® Se la causa non é di natura batterica:
se la malattia  causata da virus o da altre
cause non batteriche, gli antibiotici non
hanno alcun effetto. Se un antibiotico viene
somministrato senza motivo, si hanno solo
effetti indesiderati.

® Se é sufficiente una terapia di supporto
senza antibiotici:
la maggior parte dei casi di raffreddori,
diarrea o tosse & causata da virus o altri
agenti patogeni. Questi disturbi guari-
scono senza problemi con una terapia di
supporto.

® Se le capacita di autoguarigione sono

sufficienti:

molte infezioni lievi possono essere supe-
rate autonomamente da animali giovani
e altrimenti sani con un trattamento di
supporto. Il vostro veterinario accompa-
gna questo processo.

Se i trattamenti locali mirati sono piu
indicati:

le infezioni locali (ad es. infezioni cutanee
o dell'orecchio) possono spesso essere
trattate in modo molto piu efficace con
medicamenti locali. La sostanza attiva
raggiunge direttamente e in alta concen-
trazione il sito dell'infezione, mentre gli
effetti collaterali sui «batteri buoni» pre-
senti nell'intestino e sulla pelle vengono
ridotti al minimo.
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Rinunciando agli antibiotici, contribuite a mantenere il vostro
animale in buona salute a lungo termine e a preservare l'efficacia
degli antibiotici per il futuro.

Qual e il vostro ruolo in quanto detentori di animali?
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Consultate il vostro veterinario

Se siete incerti o preoccupati, chiedete
una spiegazione sulla causa della malattia
(ad es. virus, stress o parassiti).

Seguite le istruzioni del vostro
veterinario

Seguite scrupolosamente la terapia prescrit-
ta. Questo & il modo migliore per aiutare

il vostro animale a guarire in modo rapido
e sicuro.
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Informate il vostro veterinario sul
decorso della malattia

In caso di peggioramento delle condizioni
di salute del vostro animale, |a terapia pud
essere adeguata.

Restituite alla farmacia o allo studio
veterinario eventuali antibiotici non
utilizzati

Non somministrare mai antibiotici avan-
zati da precedenti trattamenti o di un altro
animale. | medicamenti scaduti o non uti-
lizzati devono sempre essere consegnati

a uno studio veterinario o a una farmacia
per essere smaltiti in modo adeguato.

Per saperne di piu:
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